
 

Der Mai bringt Entspannung, innere Ruhe und 

Lebensgenuss  

 
Die starke Dynamik der letzten Zeit wird auch im Mai noch spürbar sein. 
Allerdings ist es jetzt nicht mehr wichtig, sich auf diese Energie aktiv 
einzulassen, um damit die privaten und beruflichen Situationen und Projekte 
voranzutreiben. Die aktuellen Konstellationen regulieren auf angenehme Weise 
die einwirkenden Energien! Der Planet Saturn gibt positive Unterstützung, 
nimmt den Druck der Überaktivität und lenkt  die Energie in geordnete 
Bahnen.  
 
Mit ihrer guten Aufmerksamkeit kommen also ihre Unternehmungen und 
Situationen in Balance und finden einen guten Rhythmus. Sollte also etwas 
nicht ganz nach ihren Vorstellungen funktionieren, ärgern sie sich nicht 
darüber! Es gibt bestimmt einen guten Grund dafür und wird zu einem 
späteren Zeitpunkt wahrscheinlich besser klappen. 
 
Der Neumond im Stier mit Aszendent im Krebs bringt im Mai einiges an 
Lebensfreude und Genuss. Wenn sie sich aufs Genießen einlassen können, wird 
der Mai auf jeden Fall ein Wonnemonat. Sternzeichen wie Krebs, Stier und 
sämtlichen Wasserzeichen wird es leicht fallen, sich von der Lebensfreude 
mitreißen zu lassen. Sternzeichen des Feuers und der Luft werden es schon 
erheblich schwerer haben, sich aus dem Trubel der letzten Zeit heraus zu 
nehmen und die innere Ruhe zu finden. 
 
Die vielen Ereignisse vor allem im letzten Monat haben ihnen kaum Zeit zum 
Innehalten gegeben. Möglicherweise fällt es ihnen schwer, aus dieser 
Hyperaktivität wieder heraus zu finden. Achten sie darauf, dass sie nicht weiter 
suchen nach neuen Aufgaben und Herausforderungen, die sie weiter bringen 
könnten! Lassen sie los und erlauben sie sich, zu entspannen und das Leben zu 
genießen! Eine Pause wird ihnen jetzt gut tun. 
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